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โรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูงเป็นปัญหาสำคัญของ
 อ.สองแคว 

พบความครอบคลุมของการคัดกรองโรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิตสูงไม่ถึงเกณฑ์

อัตราการติดตามกลุ่ม Pre-DM และ Pre-HT ไม่ถึงเกณฑ์ 
การเข้าถึงกลุ่มชาติพันธุ์

ผลการศึกษา

ผลของโปรแกรมการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอสม.ในการดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง รพ.สองแคว
Effects of a Capacity-Building Program for Village Health Volunteers in the Prevention and Control of NCDs at Song Khwae Hospital

บทนำ

เพื่อเพิ่มศักยภาพของอสม.ในการดำเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง
 เพื่อเพิ่มความครอบคลุมการเข้าถึงบริการคัด
กรองโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของประชาชนกลุ่มเสี่ยง
เพื่อเพิ่มความครอบคลุมในการติดตาม

       กลุ่ม Pre-DM/Pre-HT 

วิธีการศึกษา

ถอดบทเรียนการดำเนินงาน

โปรแกรมพัฒนา
ศักยภาพอสม. 

ลงพื้นที่ปฏิบัติงาน 

ประเมินผล

สรุปและข้อเสนอแนะ อสม.มีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับโรคNCDsและมีทักษะการคัดกรอง การติดตาม โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก
ความครอบคลุมในการคัดกรองและการติดตามกลุ่มเสี่ยงสูงขึ้นผ่านเกณฑ์ กลุ่มสงสัยรายใหม่ สามารถ
ติดตามเข้ารับการรักษาภายใน 2 สัปดาห์ ระดับความพึงพอใจของผู้ที่มารับบริการอยู่ในระดับดีมาก 

       และมีอสม.ที่เป็นต้นแบบในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
การเสริมสร้างพลังอสม. ให้ความรู้ ความเชี่ยวชาญ จะส่งผลให้อสม.ปฏิบัติงานด้วยความมั่นใจ เกิดความไว้
วางใจของคนในชุมชน

วัตถุประสงค์

การประชุมวิชาการ มหกรรมคุณภาพ จังหวัดน่าน จังหวัดน่าน ครั้งที่ 1 ปีงบประมาณ 2568 “RAISING QUALITY TOGETHER” 
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